
Preisliste

VitaSol Therme 
Bad Salzuflen

ThermenLandschaft   SaunaPark   WellnessLounge 
FitnessClub   PräventionsWelt   KochWerk



Thermeneintritt
2 Stunden E 11,00

3 Stunden E 14,00

4 Stunden E 17,00

Tageskarte E 20,00

Nachgebühr pro angefangene 20 Minuten 
(für den Frühschwimmer-Tarif gilt eine gesonderte Regelung) 

E 1,00

Sondertarife

Frühschwimmer 
(Mo/Mi/Fr Eintritt 7 – 9 Uhr)

60 Min. E 7,00

After-Work-Karte – 3 für 2
(So – Do ab 19.00 Uhr) 2 Stunden bezahlen, bis  
zum Schluss bleiben

E 11,00

Studenten Happy Hour – 4 für 2 
(So – Do ab 18.00 Uhr) 2 Stunden bezahlen,  
bis zum Schluss bleiben

E 11,00

Weitere Auskünfte und Informationen
finden Sie unter www.vitasol.de 

oder Tel. 05222 80754-0.

ThermenLandschaft / SaunaPark

Zusätzliche Angebote

Solarium 7 – 9 Min. E 3,00

Kollagenkabine
10er Karte

12 Min. E 

E

10,00 
90,00

Leihartikel

•	 Bademantel E 5,00

•	 Badetuch E 3,00

•	 Decke E 3,00

Allgemeine Hinweise
➲ Freier Eintritt für Kinder bis zum 1. Lebensjahr.

➲ Kinder bis zum 12. Lebensjahr zahlen nur den halben Eintrittspreis 
(bei Vorlage des Ausweises).

➲ Eintritt unter 16 Jahren nur in ständiger Begleitung Erwachsener.

➲ Freier Eintritt für Begleitpersonen von Behinderten mit dem 
Vermerk B im Behindertenausweis.

➲ Inhaber von Gästekarten bekommen E 1,00 Eintrittsermäßigung.

➲ Auf die Bonuskarten können nur die vorgegebenen Ladebeträge 
aufgebucht werden. 

➲ Unsere verschiedenen Rabattierungen sind nicht miteinander 
kombinierbar.

Bonuskarten

Als Inhaber einer Bonuskarte 
erhalten Sie Ermäßigung auf 
den Thermeneintritt.  
Die Karten sind wieder
aufladbar und unbegrenzt 
gültig.

Ermäßigung Ladebetrag*

5 % ➲ E 75,00

10 % ➲ E 150,00

15 % ➲ E 250,00 

20 % ➲ E 350,00 

* zzgl. € 3,00 Pfand (Erstattung bei Rückgabe)

Geschenk-Gutscheine
Verschenken Sie Wellness, Gesundheit und Erholung mit unseren 
VitaSol-Gutscheinen, die Sie in der ThermenLandschaft, dem  
SaunaPark, der WellnessLounge, dem FitnessClub oder dem  
Restaurant KochWerk einlösen können. 

Unsere Geschenk-Gutscheine können Sie direkt in der VitaSol  
Therme erwerben oder online unter www.vitasol.de bestellen. 
Fragen Sie auch nach unseren besonderen Geschenk-Arrangements. 

Unsere Mitarbeiter beraten Sie gern.



Zeit für seinen Teint

Männersache
Hautpflege für echte Kerle 
Kurze Herrengesichtsbehandlung – Reinigung, individuelles Peeling, Ge-
sichtsmassage mit Pflege, Abschlusspflege

30 Min. E 32,00

Männersache deluxe
Hautpflege deluxe für echte Kerle
Klassische Herrengesichtsbehandlung – Reinigung, individuelles Peeling, 
Wirkstoffkonzentrat, Maske, entspannende Kopf- und Nackenmassage, 
Abschlusspflege

60 Min. E 59,00

Zeit für Medical Kosmetik

Skin Renewal Treatment
Für die regenerationsbedürftige Haut, insbesondere bei unreiner Haut, 
Akne, großen Poren, Pigmentflecken, Pigmentstörungen, Falten und auch 
als Vor-/Nachbereitung für chirurgische Eingriffe geeignet.

45 Min. E 59,00

Mikrodermabrasion
Das Power-Peeling für die Haut verbessert die Hautstruktur durch den 
Einsatz durch den Einsatz von Mikrokristallen, die die alte Hautschicht auf 
sanfte Art abtragen.

45 Min. E 59,00

Beautyträume

Zeit für ihren Teint

Glücksmoment
Der schnelle Fit- und Schönmacher
Ampullen Crash Kur

20 Min. E 25,00

Ruhepause
Auch für die Mittagszeit geeignet …  
Reinigung, Kurzanalyse, Peeling, Vliesmaske, Abschlusspflege

30 Min. E 32,00

Verwöhnmoment
Natürliche, aktive Wirkstoffe für samtweiche Haut
Gesichtsbehandlung – Reinigung, Hautanalyse, individuelles Peeling, Maske

60 Min. E 50,00

Verwöhnmoment deluxe
Samtweiche Haut deluxe 
Gesichtsbehandlung mit Ultraschall – Reinigung, Hautanalyse, Hautakti-
vierung, individuelles Peeling, Augenbrauenkorrektur, Wirkstoffkonzentrat, 
Maske

75 Min. E 70,00

Zeitloses Strahlen
Energy-Kick für die reife Haut
Anti-Aging Gesichtsbehandlung – Reinigung, Hautanalyse, individuelles Peeling, 
Maske

60 Min. E 65,00

Zeitloses Strahlen deluxe
Energy-Kick deluxe für die reife Haut 
Anti-Aging Gesichtsbehandlung mit Ultraschall – Reinigung, Hautanalyse, 
Hautaktivierung, individuelles Peeling, Augenbrauenkorrektur, Wirkstoff
konzentrat, Maske

90 Min. E 99,00

Unsere hochwertigen Gesichtsbehandlungen werden individuell auf die 
Bedürfnisse Ihrer Haut abgestimmt.

WellnessLounge



Zeit für kleine Extras

Zusätzliches während der Behandlung
Wimpern färben E 7,00

Augenbrauen färben E 6,00

Augenbrauen korrigieren E 7,00

Epilation

•	 Beine komplett E 35,00

•	 Unterschenkel E 20,00

•	 Oberlippe/Kinn E 8,00

•	 Achseln E 16,00

•	 Rücken je nach Aufwand ab E 15,00

•	 Bikinizone E 16,00

Kollagenkabine
10er Karte

12 Min. E 

E

10,00 
90,00

WellnessLounge
Terminvereinbarungen und Auskünfte unter

05222 80754-13 • www.vitasol.de

Zeit für schöne Hände

Maniküre Basic
Handbad, Nagelhaut entfernen, Nägel kürzen und feilen

35 Min. E 21,00

Maniküre Deluxe
Peeling, Handbad, Nagelhaut entfernen, Nägel kürzen und feilen, Ampulle, 
Maske

55 Min. E 35,00

Zeit für schöne Füße

Pediküre Basic
Fußbad, Hornhautentfernung, Nägel kürzen, Nagelhaut entfernen

45 Min. E 26,00

Pediküre Deluxe
Peeling, Fußbad, Hornhautentfernung, Nägel kürzen, Nagelhaut entfernen, 
Fußmassage

60 Min. E 36,00

Extras
Nagellack 10 Min. E 6,00

Packung (Hand/Fuß) 10 Min. E 8,00

French Pediküre 20–30 Min. E 20,00



BodyTräume

Zeit für Ihren Körper

Massagen und mehr
Sportmassage 20 Min. 

40 Min.
# 

E 
22,00 
39,00

Entspannungsmassage 30 Min. 
60 Min.

# 

E 
29,00 
56,00

Klassische Rückenmassage 30 Min. # 30,00

Aromaölmassage – Duftvariationen: Wildrose 
(calm) • Lavendel Rosenholz (calm) • Honig Ingwer 
(balance) • Kokos Minze (balance) • Limette 
Bambus (active) • Zitrone Minze (active) • Orange 
Lemongras (active)

30 Min. 
60 Min.

# 

E 
32,00 
59,00

Aromakerzenmassage – Duftvariationen: Wild-
rose (calm) • Lavendel Rosenholz (calm) • Honig 
Ingwer (balance) • Kokos Minze (balance) • Limette 
Bambus (active) • Zitrone Minze (active) • Orange 
Lemongras (active)

30 Min. 
50 Min.

# 

E 
35,00 
58,00

Lymphdrainage 30 Min. 
60 Min.

# 

E 
35,00 
65,00

Hot-Coldstone-Massage 30 Min. 
50 Min.

# 

E 
35,00 
58,00

Bürstenmassage 30 Min. # 35,00

Schröpfmassage 30 Min. # 39,00

Fußreflexzonenbehandlung 30 Min. # 39,00

Kräuterstempelmassage –  
mit Kokos oder Rosen gefüllt

30 Min. 
50 Min.

# 

#

40,00 
60,00

Medizinische Massage (nur mit Rezept möglich!)

Unser Team im Service-Point berät Sie gern, wenn Sie Massagen gleichzeitig 
mit Ihrem Partner buchen möchten oder die Zusammenstellung eines indivi-
duellen Wellness-Programms wünschen.

Entspannende Bäder
1 Person 2 Personen

Aromabad* 30 Min. # 19,00 33,00

Cleopatrabad* 30 Min. # 22,00 34,00

Romeo & Julia Bad* 30 Min. E 24,00 36,00

*Inklusive 1 Glas Prosecco 0,1 l

Beruhigende Körper-Packungen
Cleopatra-Packung – Ein seidig weiches Haut-
gefühl für den ganzen Tag.

45 Min. # 32,00

Algen-Packung – Die Haut wird gefestigt und 
erscheint feinporig und glatt.

45 Min. # 32,00

Aroma-Packung – Düfte entführen Sie in eine 
Welt der Sinne.

45 Min. # 32,00

Honig-Packung – Die entzündungshemmende 
und feuchtigkeitsspendende Packung

45 Min. # 32,00

Extra: Hand-/Fuß-Packung 10 Min. # 8,00

Reinigende Peelings
Aroma-Peeling – Duftvariationen: Wildrose (calm) • 
Lavendel Rosenholz (calm) • Honig Ingwer (balance) • 
Kokos Minze (balance) • Limette Bambus (active) • 
Zitrone Minze (active) • Orange Lemongras (active)

30 Min. # 29,00

Salz-Öl-Peeling 30 Min. # 29,00

Zucker-Öl-Peeling 30 Min. # 29,00

Thalasso
Face – Reinigung, Meersalz-Peeling, Ausreini-
gung, Maske, Gesichts-, Hals-, Dekolletémassage, 
Abschlusspflege

55 Min. # 49,00

Body – Ganzkörper-Meersalz-Peeling, Ganzkörper-
massage, Algenpackung

90 Min. # 89,00

Face & Body – Komplett-Arrangement für Gesicht 
und Körper mit Meersalzmilchbad

130 Min # 119,00



Traumreisen

Zeit für Ihre Sinne

Asia Spa – Einklang von Körper und Seele
Verwöhnen Sie sich und Ihre Haut mit der fernöstlichen ShiTao Massage in 
Verbindung mit warmen Lavasteinen. Die Lebensenergie wird stimuliert 
und die ganzheitliche Entspannung von Körper und Seele aktiviert. Zudem 
werden die Durchblutung und der Zellstoffwechsel der Haut angeregt.
Inklusive: Tageskarte Thermeneintritt, Leihpaket Bademantel & Handtuch, Ge-
sichts- und Körperbehandlung (Peeling und Massage) sowie ein Earl Grey Classic.

120 Min. # 139,00

Africa Spa – Vitalität und Kraft für Sie
Gönnen Sie Ihrem Körper eine Massage mit dem wertvollen Marula Öl, 
sowie ein Salz-Öl-Peeling und eine Maske mit ausführlicher Gesichtsmas-
sage. Basierend auf dem Wissen der Ureinwohner Afrikas verwöhnt das 
außergewöhnliche Behandlungserlebnis mit den rhythmischen Klängen der 
Maracas, den afrikanischen Holzrasseln. 
Inklusive: Tageskarte Thermeneintritt, Gesichts- und Körperbehandlung 
(Peeling und Massage), Leihpaket Bademantel & Handtuch sowie ein 
Rooibush Toffee.

120 Min. # 139,00

India Spa – Ruhe & Harmonie
Bringen Sie Ihren Körper ins Gleichgewicht und verwöhnen Sie ihn mit der 
traditionellen Ayurveda. Durch die Aktivierung der Marmapunkte werden 
Blockaden gelöst und der Stoffwechsel, sowie die Durchblutung angeregt. 
Eine sanfte Öl-Massage, sowie ein Peeling lassen Sie in die atemberaubende 
und geheimnisvolle Kultur Indiens eintauchen.
Inklusive: Tageskarte Thermeneintritt, Gesichts- und Körperbehandlung (Peeling 
und Massage), Leihpaket Bademantel & Handtuch sowie ein Green Himalaijan.

120 Min. # 149,00

Brasilia Spa – Lebenskraft & Energie
Vitalisierende Rituale wecken die Lebensfreude und machen den Wasser-
reichtum, die Kraft und die Wärme des Regenwaldes erlebbar. 
Der unvergleichliche Wechsel zwischen belebenden Regengüssen, aktivie-
render Schaummassage und kraftvoll wärmender Massage mit zartschmel-
zender Pflegebutter stärkt und füllt die Energiereserven wieder auf.
Inklusive: Tageskarte Thermeneintritt, Gesichts- u. Körperbehandlung (Peeling und 
Massage), Leihpaket Bademantel & Handtuch sowie einen Mate-Tee/Fruitberry.

120 Min. # 149,00

Tagträume

Zeit für sich

Lebenslust
2 Std. Thermeneintritt, Algen-Packung mit anschließendem  Salz-Öl Peeling, 
Bürstenmassage sowie ein Früchtemüsli aus dem KochWerk.

90 Min. # 99,00

Glückseligkeit
3 Std. Thermeneintritt, Cleopatrabad, Cleopatra-Packung, Massage sowie 
Kaffee und Kuchen

90 Min. # 99,00

Pure Männlichkeit
Gönnen Sie sich fernab des Alltags Entspannung auf männliche Art & Weise.  
Inklusive: Tageskarte Thermeneintritt, Sportmassage, Ganzkörperpeeling, 
wahlweise Maniküre oder Pediküre, Leihpaket Bademantel & Handtuch 
sowie ein frisches Bier

90 Min. # 109,00

Sinnlichkeit
Hier werden Ihre Sinne gestreichelt und der ganze Körper verwöhnt. 
Inklusive: Tageskarte Thermeneintritt, Aromabad, Aromapeeling, Aromaöl-
massage, Maniküre, Leihpaket Bademantel & Handtuch sowie ein Gourmet-
salat und ein frisch gepressten Saft 0,3 l nach Wahl

100 Min. # 135,00

Träumerei
Nach einem entspannten Tag in der VitaSol Therme fühlen Sie sich traum-
haft erholt.  
Inklusive: Tageskarte Thermeneintritt, Gesichtsbehandlung, Augenbrauen-
korrektur, Ganzkörpermassage, wahlweise Maniküre oder Pediküre deluxe, 
Leihpaket Bademantel & Handtuch sowie eine Trinkschokolade

120 Min. # 149,00

Großes Königreich 
Lassen Sie sich von uns einen Tag lang rundum verwöhnen und genießen 
Sie unser großes Königreich. 
Inklusive: Tageskarte Thermeneintritt, Maniküre deluxe, Pediküre deluxe, 
Gesichtsbehandlung, wahlweise Asia Spa, Africa Spa, India Spa oder Brasilia 
Spa, Leihpaket Bademantel & Handtuch sowie ein Prosecco, eine Flasche 
Wasser (0,7l), ein Hauptgericht nach Wahl aus dem KochWerk

240 Min. # 259,00

Unser Team im Service-Point berät Sie gern, welche Arrangements Sie  
gleichzeitig mit Ihrem Partner in einem Raum genießen können.



Tagträume für Zwei

Zeit für einander

Genuss für 2
Mit allen Sinnen ThermenLandschaft und SaunaPark zu zweit einen Tag 
lang genießen. 
Inklusive: 2x Tageskarte Thermeneintritt, entspannende Rückenmassage 
für beide, je einen Kochwerk-Salat, einen frisch gepressten Saft sowie ein 
prickelndes Glas Prosecco im KochWerk

# 100,00 *

Auf Rosen gebettet
2 x 2 Std. Thermeneintritt, Wildrosenaromabad für Zwei, je ein Glas Prosecco 
und 30 Min. Wildrosenaromaölmassage für Zwei

60 Min. # 109,00 *

Guter Hoffnung
Für werdene Mütter
Eine traumhafte Mischung aus sanfter Massage mit erwärmtem Öl, zarter 
Ganzkörperpflege und entspannender Gesichtskosmetik, je nach Schwan-
gerschaftswoche im Sitz oder in der Seitlage.
Inklusive: 3 Std. Thermeneintritt, Leihpaket Bademantel & Handtuch sowie 
ein Dessert nach Wahl

100 Min. # 110,00 *

Zeit zu Zweit
Entspannte Zweisamkeit 
Das ideale Geschenk zum Hochzeitstag und anderen sinnlichen Anlässen. 
Inklusive: 2 Tageskarten Thermeneintritt,  Romeo & Julia Bad für Zwei, 
Cleopatra-Packung, Aromaölmassage, Leihpaket Bademantel & Handtuch 
sowie 2 Prosecco und 2 Gourmetsalate aus dem KochWerk

90 Min. # 169,00 *

* Preis für zwei Personen

Bitte beachten Sie:

➲	Alle Zeitangaben können leicht variieren. Einzelanwendungen 

ab einer Dauer von 25 Min., die nicht innerhalb eines Pakets gebucht 

sind, werden Ihrem Zeitkonto gutgeschrieben.

Reservierung

➲	Für alle Anwendungen in der WellnessLounge benötigen Sie 

einen Termin. Die Termine sind verbindlich und können bis späte-

stens 24 Stunden vor der Behandlung kostenfrei umgebucht werden.  

Unsere Mitarbeiter an der Infotheke stehen Ihnen in der Zeit  

von 9.00 bis 22.00 Uhr gern zur Verfügung.

VitaSol Webshop

➲	Hier können Sie jederzeit bequem von zu Hause für sich oder Ihre 

Liebsten Gutscheine erwerben. Bei Zahlungen mit Kreditkarte kön-

nen Sie den Gutschein sogar sofort zuhause ausdrucken. Besuchen 

Sie unseren Shop unter http://shop.vitasol.de.

WellnessLounge
Terminvereinbarungen und Auskünfte unter

05222 80754-13 • www.vitasol.de



Mitgliedschaft 
inklusive Kurse (monatlicher Beitrag)

Normal-Tarif Feierabend-Tarif
(ab 19.30 Uhr)

Basic 6 Mon.  
12 Mon.

E  

E

64,00
49,00

E  

E

59,00
44,00

Classic 
inkl. 1 x 3 Std. Thermen- 
eintritt pro Woche*

6 Mon.
12 Mon.

E  

E

79,00
64,00 

E  

E

69,00
54,00

Premium  
inkl. 7 x 2 Std. Thermen- 
eintritt pro Woche*

6 Mon.
12 Mon.

E  

E

89,00
74,00

E  

E

79,00
64,00

Premium Plus 
inkl. Thermeneintritt

12 Mon. E 109,00

Partner-Tarif 
Der in derselben Wohnung lebende Partner zahlt im gewählten Tarif  
€  4,00 weniger pro Monat.

* Nachgebühr pro angefangene 30 Minuten € 1,50 

Kurgast-Tarif 
(gilt eine Woche)

Classic (inkl. 1 x 3 Std. Thermeneintritt) E 49,00

Premium (inkl. 7 x 2 Std. Thermeneintritt) E 69,00

VitaFit System
Das VitaFit System ist ein ganzheitliches Betreuungskonzept, das auf den 
erprobten Betreuungskonzepten der anderen Kannewischer Thermen 
aufbaut. Es handelt sich um ein Modulsystem, bei dem die Mitglieder je nach 
Trainingsziel aus sieben Modulen das passende auswählen können.

Inkl. 9 Trainertermine (Fitnesstests, Trainingsplanerstellung, 
Trainingsoptimierung), 4 Seminare im Jahr

E 99,00

Nach Vertragsverlängerung E 49,00

FitnessClub

Tageskarten
Eintritt FitnessClub E 13,00

Eintritt FitnessClub inkl. Thermeneintritt E 25,00

Personal Trainer 60 Min. E 60,00

10er Fitnesskarten
FitnessClub-Nutzung (inkl. Kurse) E 117,00

FitnessClub-Nutzung (inkl. Kurse und Thermeneintritt) E 199,00

8er Kurskarten
Fitness-Kurse ohne Thermeneintritt
(z. B. Pilates, Nordic Walking)

E 74,00

Vibrafit
Durch Spaß und Abwechslung wird das Fitnesstraining gesteigert und sowohl 
ein effektives Ganzkörper- als auch Entspannungstraining mit Massageeffekt 
ermöglicht. Außerdem verbessert Vibrafit die Koordination, Beweglichkeit 
sowie den Stoffwechsel und wirkt positiv bei Cellulitis – das ideale Training für 
Sportler mit wenig Zeit!
 
für FitnessClub-Mitglieder (wird jährlich abgebucht):

10er Karte* à 10 Min E 59,00

6-Monatsmitgliedschaft pro Monat E 19,00

12-Monatsmitgliedschaft pro Monat E 11,00

für externe Gäste:

10er Karte* à 10 Min E 89,00

*inklusive einmalig 30 Min. Trainer-Einweisung zusätzlich

FitnessClub
Kontakt:  Tel. 05222 / 80754-31

www.vitasol.de



PräventionsWelt

8er Kurskarten
2 Stunden Thermeneintritt, inkl. Kurs

Aqua Nordic Walking (Anmeldung erforderlich) 8 E 97,00

Aqua Step (Anmeldung erforderlich) 8 E 97,00

Aquagym-Kurs 8 E 97,00

Termine Aquagym Mo Mi Fr

(keine Anmeldung 
erforderlich)

09.15–09.45

19.00–19.30 19.00–19.30 19.00–19.30

19.45–20.15

Aqua-Kids-Kurse
2 Stunden Thermeneintritt, inkl. Kurs

Aqua Baby
Für Babys bis 18 Monate

Einheiten
8 E 89,00

Aqua Bambini
Für Kleinkinder im Alter ab 18 Monaten

8 E 89,00

Termine Aqua-Kurse für Kids Di * Sa

Aqua Baby
3–9 Monate 10.00–10.30 10.30-11.00

9–18 Monate 09.30–10.00 10.00-10.30

Aqua Bambini
18–36 Monate 15.00–15.30 09.30-10.00

ab 36 Monaten 15.30–16.00

* Dienstags geschlossener Kurs, Anmeldung erforderlich

Schnupperkurs Aqua Baby/Aqua Bambini
(für 1 Erwachsenen und 1 Kind)
2 Stunden Thermeneintritt, inkl. Kurs

E 12,90

Kinderschwimmkurse 
Schwimmunterricht für Kinder ab 5 J.  
je 45 Minuten, 2 Einheiten pro Woche

12 E 109,00

für begleitende Erwachsene 12 E 99,00

PräventionsWelt
Anmeldung unter Tel. 05222 / 80754-13

Die VitaSol Therme bietet Ihnen die Möglichkeit an verschiedenen 
geschlossenen Gesundheitskursen teilzunehmen. Diese Kurse wer-
den teilweise von den gesetzlichen Krankenkassen als Gesundheits-
vorsorge bezuschusst.

Kurse
Einheiten

Fit und in Form – das Allround-Training 
im Wasser1)

10 E 145,00

Fit und Aktiv1) 10 E 145,00

Wirbelsäulengymnastik im Wasser1) 8 E 97,00

1) 2 Stunden Thermeneintritt, inkl. Kurs  

Nordic Walking2) 8 E 74,00

Pilates2) 8 E 74,00

Progressive Muskelrelaxation2) 8 E 74,00

Tai Chi2) 8 E 74,00

Therarobics™ 2) 8 E 74,00

Yoga2) 8 E 74,00

2) Diese Kurse sind für Mitglieder des FitnessClubs frei.

Wassergymnastik E 12,90

Termine Wassergymnastik Di–Sa Mo–Fr

10.55–11.15 15.15–15.35

Schnupperkurs Aquagym 
2 Stunden Thermeneintritt, inkl. Kurs

E 12,90



Beratung und Verkauf
An der Infotheke können Sie Ihre Therapie-Termine vereinbaren 

und unsere Geschenkgutscheine kaufen. Hier bieten wir Ihnen auch 

die Möglichkeit Decken, Badetücher und Bademäntel auszuleihen.

An unserem Service-Point beraten Sie unsere Mitarbeiter zu allen 

Fragen rund um unsere Wellnessprogramme und Präventionskurse. 

Hier können Sie zudem Wellness-Termine vereinbaren und Kurse 

buchen. Sie erreichen unsere Mitarbeiter auch telefonisch unter  

Tel. 05222-80754-13.

Boutique
Wir bieten Ihnen ein reichhaltiges Angebot an Badeartikeln,  

Zeitschriften und Pflegeprodukten. 

Mo – Fr 10.00 – 20.00 Uhr,  
Sa 10.00 – 18.00 Uhr, So und Feiertag 10.00 –17.00 Uhr

KinderClub
Ihre Kinder betreuen wir kostenfrei während Ihres Aufenthalts  

in der Therme.

Mo – Fr 09.00 –12.00 Uhr,  Mo+Do 16.30 –19.30 Uhr,  
Sa geschlossen, So 10.00 –13.00 Uhr

Restaurant KochWerk
Genießen Sie unsere frische, moderne Küche mit regionalen  

Finessen im Restaurant KochWerk in der Eingangshalle, der  

ThermenLandschaft und der Saunabar.

Hier können Sie ein weiteres Highlight genießen: Neben der hei-

lenden Wirkung des Salzufler Thermalwassers für Körper, Geist und 

Seele, bietet Ihnen die VitaSol Therme auch Gesundheit von innen. 

Denn die wohltuende Sole wird Ihnen sogar im KochWerk serviert: 

In Zusammenarbeit mit der Bäckerei Meffert aus Lemgo rundet das 

eigens kreierte und frische Bio-Solebrot die knackigen Salate und 

leckeren Suppen des Restaurants ab.

Liebe Gäste
➲	Bitte merken Sie sich Ihre Schranknummer und tragen Sie Ihren 

Chipschlüssel stets am Arm- oder Fußgelenk.

➲	Ihr Beitrag zur Wasserqualität: 

Bitte vor dem Baden gründlich duschen.

➲	Das Tragen von geeigneten Schuhen vermindert die Rutschge-

fahr.

➲	Bitte die Liegen nicht reservieren.

➲	Handys und Fotoapparate sind in ThermenLandschaft und 

SaunaPark nicht zugelassen.

➲	Das Verzehren von mitgebrachten Speisen und Getränken ist in 

ThermenLandschaft und SaunaPark nicht erlaubt.

➲	Schmuck und Brillen können durch Solewasser und die hohen 

Temperaturen in den Saunen beschädigt werden. Vermeiden Sie 

den Kontakt!

Wir wünschen Ihnen einen erholsamen Aufenthalt.

Öffnungszeiten 

VitaSolTherme  
FitnessClub

täglich 9 – 22 Uhr

Mitternachtstherme
Freitag 

Samstag
bis 24 Uhr

Frühschwimmer &  
Frühsportler

Montag 
 Mittwoch 

 Freitag
7 – 9 Uhr

Letzter Einlass im FitnessClub 21 Uhr

WellnessLounge
täglich 

Freitag & Samstag 
10 – 20 Uhr 
10 – 22 Uhr 

Bitte beachten Sie unsere geänderten Öffnungszeiten an Weihnachten, 
Silvester und Neujahr.

Stand Januar 2012
Alle Preise gültig bis auf Widerruf! Änderungen, Irrtümer und Druckfehler vorbehalten.

und nach Vereinbarung
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VitaSol Therme GmbH
Extersche Straße 42 
32105 Bad Salzuflen
Tel. 05222 / 80754-0 
Fax 05222 / 80754-12

info@vitasol.de

www.vitasol.de

VitaSol Therme 
Bad Salzuflen


