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• Gäste der VitaSol Therme parken vergünstigt für 1 € pro Besuch.  
 Bitte lassen Sie die Parkkarte bei Ihrem Eintritt an einer der  
 Kassen entwerten. Die Parkgebühr wird zusammen mit dem  
 Eintritt bezahlt. 
• Freier Eintritt für Kinder bis zum 1. Lebensjahr.
• Kinder unter dem 12. Lebensjahr zahlen nur den halben  
 Eintrittspreis (bei Vorlage des Ausweises).
• Eintritt unter 16 Jahren nur in ständiger Begleitung Erwachsener.
• Freier Eintritt für erwachsene Begleitpersonen von Behinderten mit  
 dem Vermerk B im Behindertenausweis (für den jeweiligen Tarif ).
• Urlauber und Kurgäste im Besitz der SalzuflenCARD  
 erhalten 1 € Eintrittsermäßigung.
• Rabattierungen sind nicht miteinander kombinierbar.
• Die Nutzung von mobilen Endgeräten zum Lesen sowie Streamen/ 
 Hören über Kopfhörer wird eingeschränkt geduldet (außerhalb des  
 SaunaParks). Voraussetzungen hierfür sind: Geräte im lautlosen  
 Zustand; kein Telefonieren, Filmen, Fotografieren innerhalb der  
 Gästebereiche (hierfür darf die MediaLounge der  
 ThermenLandschaft genutzt werden).
• Der Verzehr von mitgebrachten Speisen und Getränken  
 ist in der VitaSol Therme nicht gestattet.
• Schmuck und Brillen können durch Solewasser und die hohen   
 Temperaturen in den Saunen beschädigt werden.  
 Vermeiden Sie den Kontakt! 
• Bitte Schranknummer merken und Chiparmband stets am  
 Handgelenk tragen.
• Für Ihre Wertsachen bitte die dafür vorgesehenen Wertschließ- 
 fächer nutzen.
• Ihr Beitrag zur Wasserqualität: Bitte vor und nach dem Baden  
 und Saunieren gründlich duschen.
• Geeignete Schuhe vermindern die Rutsch gefahr.
• Die Liegen bitte nicht dauerhaft belegen/reservieren.
• Bitte immer ein Handtuch in der Sauna unterlegen.
• Wir bitten um Verständnis, dass zu den Kurszeiten die  
 entsprechenden Becken nicht uneingeschränkt nutzbar sind. 

Allgemeine Hinweise

Willkommen im Wohlfühlen 
Die VitaSol Therme in Bad Salzuflen ist ein attraktives Thermalbad der 
Kannewischer Collection. Die Philosophie unserer Therme basiert auf 
den vier Bausteinen einer optimalen Erholung: Bewegung, wechselwar-
me Anwendungen, körperliche Erholung und mentale Erholung. 

Ein umfangreiches Angebot für Entspannung, Genuss, Aktivität und 
Wellness sowie über 100 qualifizierte Mitarbeiter sorgen 365 Tage im 
Jahr für Ihren Wohlfühlaufenthalt in der VitaSol Therme.

ÖFFNUNGSZEITEN

ThermenLandschaft & SaunaPark   täglich 09.00 bis 22.00 Uhr
Mitternachtstherme- und sauna  Fr. & Sa. bis 24.00 Uhr

WellnessLounge So. bis Do. 10.00 bis 20.00 Uhr
Fr. & Sa. 10.00 bis 22.00 Uhr

FitnessClub  täglich 09.00 bis 22.00 Uhr
(letzter Einlass 21.00 Uhr)

Beratung & Terminierung  Mo. bis Fr. 09.00 bis 17.00 Uhr
Sa. & So. 11.00 bis 17.00 Uhr

Bademodenshop (05222 9835114) Mo. bis Sa. 10.00 bis 20.00 Uhr
„VitaFashion - by Wäsche Richter“  So. & feiertags 10.00 bis 19.00 Uhr

Bitte beachten Sie unsere Sonderöffnungszeiten an Weihnachten & Silvester.

Die KochWerk Öffnungszeiten finden Sie auf www.vitasol.de

Stand der Broschüre: November 2023  
Alle Preise gültig bis auf Widerruf! Änderungen, Irrtümer und Druckfehler vorbehalten.

Geschenk-Gutscheine shop.vitasol.de
Verschenken Sie Wellness, Gesundheit und Erholung mit unseren  
Gutscheinen, die für alle Leistungen der VitaSol Therme nutzbar sind.
Unsere Geschenk-Gutscheine können Sie direkt in der VitaSol  
Therme erwerben oder online unter shop.vitasol.de bestellen.  
Unsere Mitarbeiter beraten Sie gerne.
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SAUNAPARK & THERMENLANDSCHAFT 

Der weitläufige Außenbereich des SaunaParks empfängt Sie harmonisch 
eingebettet in das Grün des Landschaftsgartens. Sie haben die Wahl zwi-
schen Feuer-, Wald- und SeeSauna mit einem Naturbadeteich als 
idyllisches Highlight. 

Innen sorgen fünf individuell gestaltete Saunen, ein Warm-Becken, 
stilvoll gestaltete RuheBereiche - unter anderem mit schwebendem 
Kamin, sowie eine InfrarotLounge für das Gefühl, rundum entspannt 
zu sein. Unsere speziell geschulten Saunameister lassen Sie mit Aufgüs-
sen von fruchtig-frisch bis würzig-herb den Saunabesuch noch intensi-
ver und entspannender erleben. 

Die ThermenLandschaft der VitaSol Therme bietet Ihnen vielfälti-
ge Möglichkeiten, um auf über 1700 m² Wasserfläche die positive  
Wirkung des Thermalwassers zu erleben. Spüren Sie, wie in wohltuender  
Atmosphäre der Alltagsstress verfliegt – sei es beim Schwimmen an der 
frischen Luft, beim wohltuenden wechselwarmen Baden oder bei  
einem tropischen Regenguss unter der leuchtenden RegenWolke. 

Ein besonderes Highlight ist das IntensivsoleBecken mit Unterwas-
sermusik. Hier empfinden Sie im warmen Thermalwasser das Gefühl 
von Schwerelosigkeit und sind in kürzester Zeit völlig entspannt.  
Weitere Attraktionen sind das gläserne TextilDampfbad sowie die Sole- 
Inhalation mit einem Miniatur-Gradierwerk.
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Tarif: ThermenLandschaft

SONDERTARIFE (nicht mit weiteren Rabatten kombinierbar)

2 Stunden   16 €

Tageskarte   28 €

AfterWork Karte 16 €
3 für 2: zwei Stunden bezahlen, 
bis zum Schluss bleiben

Studenten HappyHour* 16 €
4 für 2: zwei Stunden bezahlen, 
bis zum Schluss bleiben

So – Do ab 19 Uhr
gilt nicht an Feiertagen.

So – Do ab 18 Uhr
gilt nicht an Feiertagen.

3 Stunden   20 €

4 Stunden   24 €

1 € Nachgebühr 
pro angefangene 15 Minuten 

Tarif: SaunaPark inkl. ThermenLandschaft
2 Stunden   21 €

Tageskarte   33 €

3 Stunden   25 €

4 Stunden   29 €

1 € Nachgebühr 
pro angefangene 15 Minuten 

Ein separater Saunaeintritt ist nicht möglich.

zzgl. 5 € bei Nutzung des  SaunaParks

* gilt ausschließlich bei Vorlage eines gültigen Studierendenausweises

Bonuskarten

Bonuskarte    100 € Ladebetrag = 10 % Ermäßigung
  250 € Ladebetrag = 15 % Ermäßigung

Bonuskarte Premium   350 € Ladebetrag = 20 % Ermäßigung

* zzgl. 3 € Pfand (Erstattung bei Rückgabe) 

Inhaber einer Bonuskarte erhalten Er mäßigung auf den Thermen-
eintritt. Die Karten sind wieder aufladbar und unbegrenzt gültig.  
Auf die Bonuskarten können nur die vorgege benen Ladebeträge  
aufgebucht werden. Die Bonuskarten bieten neben der Eintrittsermäßi-
gung von bis zu 20 % in der VitaSol Therme auch Vorteile in allen anderen 
Thermen der Kanne wischer Collection. 

Mehr Informationen dazu finden Sie unter www.vitasol.de



ZUSÄTZLICHE ANGEBOTE buchbar am Empfang

Solarium-Kollagenkabine

Solarium

Leihartikel an den Kassen

Minimum  5 Min.  2,50 €
Maximum  20 Min.  10 €

Minimum  5 Min.  3,50 €
Maximum  20 Min.  14 €

Bademantel 6 €
SaunaKilt / Handtuch 4 €

BERATUNG & TERMINIERUNG 
Hier können Sie sich vor Ort über unsere aktuellen Erholungsangebote  
informieren, gewünschte Anwendungen buchen oder Geschenkgutscheine  
erwerben. Wir beraten Sie gerne zu unseren vielfältigen Möglichkeiten:

• ThermenLandschaft & SaunaPark Geschenkgutscheine 
• WellnessLounge Angebote, Arrangements & Anwendungen
• FitnessClub Aktionen & Kursangebote an Land und im Wasser 
• PräventionsWelt Kursprogramm (z.T. Krankenkassen bezuschusst)

Sie erreichen uns auch telefonisch unter 05222 / 80754-13.

Beratung & Terminierung
Mo. bis Fr.  09.00 bis 17.00 Uhr
Sa. & So.  11.00 bis 17.00 Uhr

06 KOCHWERK 

Das hauseigene Restaurant KochWerk der VitaSol Therme steht für eine 

frische, saisonale und kreative Küche, die Ihnen Genuss pur verspricht. 

Dabei arbeiten wir zusammen mit ausgewählten Partnern der Region. 

Neben einem entspannten Frühstück, bieten wir Ihnen täglich wech-

selnde Tagesgerichte sowie saisonale Aktionsgerichte an. 

Während Ihres Thermenbesuchs, steht Ihnen der FreeFlow in der  

ThermenLandschaft oder die SaunaBar im SaunaPark zur Verfügung. 

Wer es lieber mehr bekleidet mag, nimmt in unserem Restaurant 

mit Panorama-Thermenblick Platz. Im Sommer haben Sie zudem 

die Möglichkeit, auf unseren Außenterrassen vor der Therme, in der  

ThermenLandschaft  und im SaunaPark Platz zu nehmen.

KOCHWERK Öffnungszeiten
Die aktuellen Öffnungszeiten entnehmen Sie bitte unserer  
Webseite: www.vitasol.de
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WELLNESSLOUNGE

Zeit für einen schönen Teint

Unsere hochwertigen Gesichtsbehandlungen werden individuell auf 
die Bedürfnisse Ihrer Haut abgestimmt.

Ruhepause  30 Min.  48 €
Reinigung, Peeling, Maske, Abschlusspflege

 auch geeignet für Schwangere zw. der 12. und 20. Woche

Strahlender Augenblick  30 Min.  55 €
Augenspezialbehandlung mit Reinigung, Augen- 
brauenkorrektur, Wirkstoffversorgung mit Maskenpad, 
Abschlusspflege sowie einer Augenringmuskelmassage

Kleine Kosmetik  60 Min.  78 €
Reinigung, Peeling, Ausreinigen, Maske, Abschlusspflege 
und Augenbrauenkorrektur

Zeitloses Strahlen  75 Min.  99 €
Anti-Aging Gesichtsbehandlung mit Reinigung, Peeling, 
Ausreinigen, Maske, Abschlusspflege mit Gesichtsmassage 
und Augenbrauenkorrektur

Männersache  60 Min.  92 €
Reinigung, Peeling, Ausreinigen, Maske, Abschlusspflege 
und eine entspannende Kopf-, Schulter-Nackenmassage

Klassische Gesichtsbehandlung  75 Min.  99 €
Reinigung, Peeling, Ausreinigen, Wirkstoffkonzentrat, 
Maske, Abschlusspflege mit Gesichtsmassage und Augenbrauenkorrektur
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Wimpern färben2  10 Min.  10 €

Maniküre1  35 Min.  38 €
Handbad, Nägel kürzen und feilen, Nagelhautentfernung

 auch geeignet für Schwangere zw. der 12. und 36. Woche

Kombi-Angebot1  85 Min.  70 €
Maniküre und Pediküre
1 optional zzgl. Nagellack 10 €

Maniküre Premium  60 Min.  72 €
Peeling, Handbad, Nagelhautentfernung, Nägel kürzen 
und feilen, Handmassage inkl. Nagellack Ihrer Wahl

Pediküre1  45 Min.  40 €
Fußbad, Nägel kürzen, Nagelhautentfernung und 
Hornhautentfernung

 auch geeignet für Schwangere zw. der 12. und 36. Woche

Pediküre Premium 70 Min.  72 €
Peeling, Fußbad, Nägel kürzen, Nagelhautentfernung, 
Hornhautentfernung, Fußmassage inkl. Nagellack Ihrer Wahl

Augenbrauen färben2 10 Min.  10 €

Augenbrauen korrigieren2  10 Min.  10 €

Zeit für schöne Hände und Füße

Extras

WellnessLounge
Terminvereinbarungen und Auskünfte unter

05222 / 80754-13 • www.vitasol.de • shop.vitasol.de

2 nur in Verbindung mit Gesichtsbehandlungen „Zeit für einen schönen Teint“

Sugaring Oberlippe/Kinn2  17 € 
Schonende Haarentfernung mit Zuckerpaste



Zeit für Ihren Körper
Teilkörper-Entspannungsmassage 25 Min.  39 €

Gesichtsmassage     25 Min.  39 €
 auch geeignet für Schwangere zw. der 12. und 20. Woche

Kopf-Schulter-Nacken-Massage  25 Min.  39 €

Fußmassage mit Fußbad  30 Min.  40 €

Fußreflexzonenbehandlung  25 Min.  45 €

Ganzkörper-Entspannungsmassage 50 Min.  75 €

Aromaölmassage* 25 Min.   48 € 
Mit sanften Streichungen wird das von Ihnen 50 Min.  85 €
gewählte Aromaöl in die Haut einmassiert.

Hot-Stone-Massage    30 Min.  48 €
Die Kombination aus Druck und Wärme   60 Min.  89 € 
regt die Durchblutung an und lockert die Muskulatur.

Kräuterstempelmassage    50 Min.  89 €  
Massage mit wohlduftend warmen Kräuterstempeln. 
Lockert die Muskulatur und belebt den Stoffwechsel.

Aromakerzenmassage*    25 Min.  48 €
Durch das pflegende Wachs wird Ihre Haut mit   50 Min.  85 €
Feuchtigkeit versorgt. Bitte teilen Sie uns Ihren 
gewünschten Duft 20 Min. vor Anwendungsbeginn mit.

Ayurvedische Gesichts- und Dekolleté-Massage  30 Min.  52 €
Sehr sanfte Massage, mit warmem Sesamöl und einer 
Ruhephase, die sehr beruhigend wirkt. 

 Babymoon-Massage  50 Min.  89 €
Perfekt für werdende Mütter zw. der 20. und 36. Woche

Rückenmassage  25 Min.  39 €
Massage mit mittlerem Druck.

Alle 50 Min. Massagen sind Ganzkörpermassagen

* Duftvariationen: Wildrose • Kokos Minze • Lavendel Rosenholz   
Limette Bambus • Orange Lemongras • Kirschblüte
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WellnessLounge
Terminvereinbarungen und Auskünfte unter

05222 / 80754-13 • www.vitasol.de • shop.vitasol.de

Exklusives Bad

Pflegende Packungen & Peelings

Romeo & Julia Bad inkl. 1 Glas Prosecco 0,1 l  p.P.  30 Min.  48 €

Cleopatra-Packung  30 Min.  48 €
Ein seidig weiches Hautgefühl für den ganzen Tag.

Aroma-Peeling 20 Min.  35 €
Ein Peeling aus Meersalz und ätherischen Ölen 
macht Ihre Haut glatt und geschmeidig.

Rosen-Packung  30 Min.  48 €
Feuchtigkeitsspendend. Das Hautbild wird verfeinert.

Algen-Packung  30 Min.  48 €
Die Haut wird gefestigt, feinporig und glatt.

Kombi aus Packung und Peeling  nach Wahl 50 Min.  79 €

Der Preis für das Romeo & Julia Bad gilt für 2 Personen.



Zeit für Ihre Sinne
Träumerei 130 Min.  185 €
Nach einem entspannten Tag in der VitaSol Therme 
fühlen Sie sich traumhaft erholt. 
Inklusive: Tageskarte Therme & Sauna, Entspannungsmassage, 
Gesichts behandlung mit Augenbrauenkorrektur, wahlweise Maniküre 
oder Pediküre Premium, Leihpaket Bademantel und SaunaKilt

Traumreise – Asia Spa 120 Min.  195 €
Verwöhnen Sie sich und Ihre Haut mit einer 
entspannenden Massage in Verbindung mit warmen Lavasteinen. 
Inklusive:  Tageskarte Therme & Sauna, Leihpaket Bademantel und SaunaKilt, 
Körperpeeling, Ganzkörper Hot-Stone-Massage, Gesichtsbehandlung

Auszeit 60 Min.  100 €
Rundum entspannen bei einer pflegenden 
Gesichtsbehandlung und entspannenden Massage. 
Inklusive:  3 Std. Therme & Sauna

Lust auf Meer 75 Min.  140 €
Tageskarte Therme & Sauna, Meersalz-Peeling, 
Algenpackung, Entspannungsmassage

Alle Arrangements beinhalten zusätzlich ein KochWerk Angebot. 
Details finden sich auf der Webseite und im WebShop bei den jeweiligen 
Arrangements.

WellnessLounge
Terminvereinbarungen und Auskünfte unter

05222 / 80754-13 • www.vitasol.de • shop.vitasol.de

Zeit füreinander
Zeit zu zweit 90 Min.  275 €
Entspannte Zweisamkeit - Das ideale Geschenk zum 
Hochzeitstag und anderen sinnlichen Anlässen. 
Inklusive: 2 x 4 Std. Therme & Sauna, Rosen-Packung, Romeo & Julia Bad,  
25-min. Aromaölmassage, Leihpaket Bademantel und SaunaKilt

Genuss für Zwei   160 €
Mit allen Sinnen ThermenLandschaft und SaunaPark ausgiebig  
zu zweit genießen. 
Inklusive: 2 x 4 Std. Therme & Sauna, zwei 25-min. Entspannungsmassagen

Auf Rosen gebettet 60 Min.  155 €
2 x 2 Std. Therme & Sauna, Romeo & Julia Bad, 
25-min. Wildrosenaromaölmassage für Zwei

Preis für zwei Personen

Alle Arrangements beinhalten zusätzlich ein KochWerk Angebot. 
Details finden sich auf der Webseite und im WebShop bei den jeweiligen 
Arrangements.
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Bitte beachten Sie:
Für all unsere Wellnessanwendungen gilt das Mindestalter von 16 Jahren.  
Alle Zeitangaben können leicht variieren. Einzelanwendungen ab einer 
Dauer von 25 Minuten, die nicht innerhalb eines Pakets gebucht sind, 
werden Ihrem Zeitkonto gutgeschrieben. Nehmen Sie sich für den Weg 
zu Ihrer Anwendung bitte geeignete Hausschuhe oder Badelatschen 
mit. Bitte haben Sie Verständnis, dass wir bei bestimmten Erkrankungen, 
zu Ihrer Sicherheit, von einer Behandlung absehen. Ebenso ist die Be-
handlung von Schwangeren nur in bestimmten Wochen möglich ohne 
ein Risiko für Komplikationen, frühzeitige Wehen, o.ä. einzugehen.

Reservierung
In der WellnessLounge benötigen Sie für alle Anwendungen einen 
Termin. Die Termine sind verbindlich und können bis spätestens 
24  Stunden vor der Behandlung kostenfrei umgebucht werden.  Un-
sere Mitarbeiter an der Infotheke stehen Ihnen in der Zeit von 09 bis 
22 Uhr gerne zur Verfügung. Bei einer späteren Terminabsage oder 
bei Nichterscheinen zum Termin werden Ihnen 100 % der gebuch-
ten Leistung in Rechnung gestellt. Bitte haben Sie Verständnis dafür, 
dass sich bei Verspätung Ihre Behandlungszeit, aus Rücksicht anderen  
Gästen gegenüber, dementsprechend verkürzt.

VitaSol WebShop
Hier können Sie jederzeit bequem von zu Hause für sich oder Ihre Lieb-
sten Gutscheine erwerben. Bei Zahlungen mit Kreditkarte, PayPal oder 
Sofortüberweisung können Sie den Gutschein sofort zu Hause ausdru-
cken. Auch eine Reservierung des Wunschtermins ist Online möglich. 
Besuchen Sie unseren Shop unter shop.vitasol.de

14

GRUPPEN ARRANGEMENTS 
Ein Mädelsabend oder der nächste Junggesellenabschied steht vor der 
Tür? Am besten gelingt ein solcher Tag mit einem rundum Wohlfühlpro-
gramm in der VitaSol Therme, der alle Annehmlichkeiten eines gelun-
genen und unvergessenen Tages miteinander verbindet.

Von den wohlig-warmen Möglichkeiten in der ThermenLandschaft, 
über den vielseitig einheizenden SaunaPark, bis hin zu traumhaften 
Verwöhnmomenten in der WellnessLounge ist es uns eine Freude, Sie 
mit Ihrer Gruppe an dem Tag zu untertsützen. Abgerundet wird Ihr Auf-
enthalt mit dem Einsatz unseres KochWerks. Ob schon zum Frühstück, 
Mittag-/Abendessen oder für Leckereien zwischendurch - unser Service 
betreut Sie jeder Zeit gerne.

Länger Verweilende profitieren von reservierten Bereichen, in denen ent-
spannt Zeit verbracht werden kann. 

Für Ihre individuelle Planung freuen wir uns über Ihre Kontaktaufnahme 
unter der 05222 / 80754-16. 

Wir freuen uns Ihnen einen wundervollen Tag zu bereiten!

TAGUNGEN, MEETINGS, SEMINARE o.ä.? 

Wir haben den passenden Vortragsraum für Sie - ausgestattet 
mit großem Smart Touch TV und Platz für bis zu 26 Personen.  
Mietgebühr:  1 € / Minute
  optional zzgl. Kombipaket Therme & Sauna
  optional zzgl. Bewirtungspaket
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PRÄVENTIONSWELT 

Gesundheitsprävention ist ein wichtiger Bestandteil für 
einen ausgeglichenen Lebensstil. Durch regelmäßige 
Vorsorgeuntersuchungen und das richtige Training lassen sich 
Alterungsprozesse verlangsamen. 

In der VitaSol Therme bieten wir Ihnen vielseitige Möglichkeiten, 
Ihr körperliches und geistiges Wohlbefinden zu steigern, sich 
noch leistungsfähiger zu fühlen und Spaß an der Bewegung in 
der Gruppe zu haben. Erfahrene Trainer/innen bieten Ihnen sanfte 
Präventionsangebote für jedes Alter und individuelle Bedürfnisse. 

Starten Sie mit unseren Wasser- oder Entspannungskursen 
in ein gesünderes Leben. Einige unserer Kurse werden von den 
Krankenkassen bezuschusst.

Weitere Informationen über vielfältige Rehamaßnahmen, 
Kursangebote und Bewegungskuren finden Sie online auf 
www.vitasol.de unter „FitnessClub & PräventionsWelt“.

Miet mich: SPORTHALLE & ERGOMETERRAUM
Gegen eine Mietgebühr von 1 € pro Minute, kann die SportHalle 
oder der ErgometerRaum mit Spinbikes gemietet werden.
Wir beraten Sie gern: 05222 / 80754-0

16 KURSE IM WASSER

Anmeldung erforderlich unter 05222 / 807540.

FitnessClub Aqua Kurse1 8 Einheiten  161 €

AquaGym (zuschussfähig von den Krankenkassen) 10 x 45 Min.  189 €2

1 u.a.: Aqua Fitness, BEboard, Aqua NordicWalking, Aqua Intervall...
2 199 € ab Sommer 2024

FitnessClub Aqua Kurse Schnuppereinheit1 1 Einheit 27 €

AquaBaby (Babys bis 18 Monate)  8 x 30 Min.  131 €

Einzelstunde  1 x 45 Min.  60 €

Einzelstunde 8er Karte 8 x 45 Min.  370 €

Einzelstunde zu zweit (entspricht 40 € p.P.) 1 x 45 Min.  80 €

KinderschwimmKurs (ab 6 Jahren)  12 x 45 Min.  175 €
2 Einheiten pro Woche

KinderschwimmKurs Begleitkarte 12 x 45 Min.  145 €

AquaBambini (Kleinkinder ab 18 Monaten) 8 x 30 Min.  131 €

AquaKurse

Einzelschwimmkurse

AquaKids Kurse

Jede Kurseinheit beinhaltet bis zu 2 Stunden Thermeneintritt inkl. Kurs, zur 
freien Nutzung in der ThermenLandschaft. 
(Eine Kurszeit von 30 Min., beinhaltet zzgl. 1,5 Std. Thermenaufenthalt; eine Kurszeit 
von 45 Min. beinhaltet zzgl. 1 Std. 15 Min. Thermenaufenthalt, usw.)
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FITNESSCLUB

Basic  74 €  54 €  49 €

im Folgejahr 49 €

Getränke-Flatrate optional zubuchbar  mtl. 5 €

Parkflatrate optional zubuchbar  mtl. 5 €

Classic  112 €  97 €  87 €
inklusive 1 x 3 Std. 
Therme & Sauna pro Woche1

Premium  129 €  109 €  99 €
inklusive 1 x 2 Std. 
Therme & Sauna pro Tag1

Premium Plus 189 €  169 €
inklusive Therme & Sauna

Partner Tarif
Der im selben Haushalt lebende Partner zahlt im gewählten Tarif 4 € 
weniger pro Monat.

Mitgliedschaft

VitaFit System2

Probetraining

inkl. FitnessKurse (monatlicher Beitrag)

1 Nachgebühr pro angefangene 30 Minuten: 2 €

2 Das Betreuungskonzept ist für jede Mitgliedschaft verbindlich.

Das VitaFit System ist ein ganzheitliches Betreuungskonzept, das auf den  
erprobten Betreuungskonzepten der anderen Kannewischer Thermen  
aufbaut.

6 Monate  12 Monate  24 Monate

VitaFit System 99 €
(Fitnesstests, Trainingsplan erstellung, Trainingsoptimierung)

Um den FitnessClub kennenzulernen, können Sie gerne telefonisch einen  
persönlichen Termin für ein Probetraining vereinbaren. Dieses kostet 13 €. 
Der Betrag wird Ihnen bei Abschluss einer Mitgliedschaft gutgeschrieben.
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TagesKarten

10er FitnessKarten

KursKarten

KurGast Tarif

Eintritt FitnessClub   13 €

FitnessClub Nutzung inklusive FitnessKurse 117 €

LaufGruppe (10 Einheiten) 79 €

Classic inklusive 1 x 3 Std. Therme & Sauna 77 €

Premium inklusive 7 x 2 Std. Therme & Sauna 135 €

FitnessForTeens bis 17 Jahre 60 Min.  59 €
8 Einheiten (ohne AquaKurse)  90 Min.  79 €

KursKarte 60 Min.  79 €
8 Einheiten (ohne AquaKurse) 90 Min.  99 €

FitnessClub Nutzung inklusive FitnessKurse, 2 Std. Therme & Sauna 275 €

Eintritt FitnessClub inklusive Therme & Sauna  44 €

Personal Trainer  60 Min.  60 €

gilt eine Woche

Tages-Getränke-Flatrate optional zubuchbar täglich   2 €

FitnessClub
Terminvereinbarungen und Auskünfte unter 

05222 / 80754-31 • www.vitasol.de


